
LA GARDE DE VOTRE BÉBÉ

A PRÉVOIR 
POUR

ALIMENTATION :

Bavoir*

Biberon*

Eau*

Lait infantile

Repas et goûter*

Sucette

Tétine*

EVEIL ET JOUET :

VÊTEMENT :

A�aires de rechange (chaussures, chaussettes, veste, manteau, 
pantalon, bodies, t-shirt, …)

Chaussons bébé

SÉCURITÉ :

NOTES :

Trousse de secours* : 1 thermomètre auriculaire, du sérum
physiologique, pommade pour irritation des fesses (avec ordonnance),
pommade pour les bosses et coups (avec ordonnance),
médicaments pour la �èvre (avec ordonnance).

SOMMEIL :

Gigoteuses*

Doudou

SELON LA MÉTÉO  :

Bonnet, mou�es, lunettes de soleil, chapeau, 
crème solaireTOILETTE :

Carnet de liaison

Carnet de santé 

Couches

Kit toilette (Eosine, gel lavant, crème change + fesses rouges, 
lait de toilette, eau nettoyante, crème hydratante, sérum physiologique, 
crème arnica, crème solaire )

Lingettes bébé*

Sachet linge sale*

by
* Parfois ils ne sont pas fournis


